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LIEBE LESERINNEN UND LESER, 
LIEBE INTERESSIERTE,

herzlich willkommen zum Herbst-/Winterprogramm an Ihrer Kreisvolkshochschule.  
Ich freue mich sehr, Ihnen unser vielfältiges Weiterbildungsangebot für die 
kommenden Monate vorstellen zu können.

Sie finden in unserem neuen Heft wieder ein breit gefächertes Programm mit Kursen, 
Vorträgen und Einzelveranstaltungen zu allgemeinen, beruflichen, kulturellen, religiösen 
und politischen Themen. Wir möchten Sie damit sowohl in Ihrer persönlichen und 
beruflichen Entwicklung begleiten als auch gemeinsam mit Ihnen neue Impulse setzen und 
Wissen teilen. Gleichzeitig bieten unsere Veranstaltungen Raum für den Austausch über 
gesellschaftliche Fragen in unserem Landkreis.

Mit diesem Heft geben wir Ihnen einen kompakten Überblick über unser Kursprogramm. 
Dazu haben wir besondere Angebote ausgewählt, die Sie inspirieren sollen – darunter 
auch Themen, die man vielleicht nicht sofort mit einer Volkshochschule verbindet. Auf 
unserer Website finden Sie außerdem alle Termine und Details; das Angebot wird dort 
laufend erweitert.

Unser Angebot wird durch die Weiterbildungsförderungsverordnung des Freistaates 
Sachsen und durch Zuwendungen des Landkreises Bautzen ermöglicht. Ohne diese 
finanzielle Unterstützung könnten wir unsere Veranstaltungen nicht in dieser Vielfalt und 
Vielzahl anbieten. Wir danken an dieser Stelle insbesondere dem Freistaat Sachsen 
und dem Landkreis Bautzen dafür. Auch unseren zahlreichen Partnern möchten 
wir herzlich danken. Sie begleiten uns im Hintergrund und unterstützen uns bei der 
Umsetzung unserer Ideen und Projekte. Besonders hervorheben möchten wir unseren 
langjährigen Sponsor, die Kreissparkasse Bautzen. Und nicht zuletzt verdanken 
wir unsere Kurse und Veranstaltungen unseren oft langjährigen und sehr 
engagierten Dozentinnen und Dozenten.

Wir sind überzeugt, dass lebenslanges Lernen ein Schlüssel für 
eine offene und inklusive Gesellschaft ist. Daher laden wir Sie 
herzlich ein, sich aktiv an unseren Kursen zu beteiligen und neue 
Kenntnisse sowie Fähigkeiten zu erwerben. Unser Team in 
Bautzen, Kamenz und Radeberg steht Ihnen dabei mit Rat und 
Tat zur Seite.

Ich wünsche Ihnen eine inspirierende Zeit mit vielen neuen 
Erkenntnissen und spannenden Lernerfahrungen!

Es grüßt Sie herzlich, Silke Schlegel
Leiterin Eigenbetrieb

Bild: KVHS
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Kommunaler Eigenbetrieb des Landkreises Bautzen | Schilleranlagen 1 | 02625 Bautzen

Leiterin Eigenbetrieb | Silke Schlegel
Tel. 03591 31642-16
info@kms-kvhs-bautzen.de

Standort 
Bautzen

Postplatz 3 | 02625 Bautzen 
Tel. 03591 2722-90
info@kvhsbautzen.de

Standort
Kamenz

Macherstraße 144a | 01917 Kamenz 
Tel. 03578 3096-30
info.kamenz@kvhsbautzen.de

Standort  
Radeberg

Heidestraße 70 | 01454 Radeberg
Gebäude 223
Tel. 03528 416383
info.radeberg@kvhsbautzen.de

Standort
Bischofswerda

Kursorte siehe Kursdaten
01877 Bischofswerda 

Gefördert vom langjährigen Partner
Kreissparkasse Bautzen

Herausgeber: Kreisvolkshochschule Bautzen
Redaktion | Anzeigen: Kreisvolkshochschule Bautzen 
Gestaltung: ZH2 GmbH, Neustadt 18, 02763 Zittau
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Wir behalten uns das Recht vor, die Preise und die technischen 
Angaben zu modifizieren. Für Druckfehler und sonstige 
Irrtümer wird keine Verantwortung übernommen.

GEFÖRDERT DURCH …IMPRESSUM

Bautzen | Kamenz | Radeberg
Dienstag und Donnerstag
9 – 12 Uhr | 13 – 15 Uhr

Individuelle Termine nach Vereinbarung.  
Veränderte Öffnungszeiten in den Ferien.

ÖFFNUNGSZEITEN SCHULFERIEN UND 
FEIERTAGE IN SACHSEN

Herbst 06.10.25 – 17.10.25

Reformationstag 31.10.25

Buß- und Bettag 19.11.25

Weihnachten 22.12.25 – 02.01.26

Winter 09.02.26 – 20.02.26

iImpressum | Öffnungszeiten | Ferien 
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Politische Bildung

Unsere Demokratie lebt vom Mitmachen. In unseren 
Bildungsveranstaltungen setzen wir uns mit aktuellen 
politischen Themen, gesellschaftlichen Entwicklun-
gen und demokratischen Werten auseinander. Wir 
schaffen Raum für Diskussion, Reflexion und Aus-
tausch – offen, vielfältig und unabhängig.

Argumentation & Auftreten

Ob im Beruf, im Ehrenamt oder im Alltag: Wer Inhalte 
klar strukturiert und überzeugend vermittelt, verschafft 
sich Gehör. Unsere Seminare fördern die rhetorische 
Ausdrucksfähigkeit, vermitteln Techniken der Argu-
mentation und stärken kommunikative Kompetenzen 
für anspruchsvolle Gesprächssituationen.

Sächsische Spezialitäten regional - Rechtsextre-
mismus in Ostsachen
KVHS Forum | Große Brüdergasse 6, 02625 Bautzen
Do | 04.12.25 | 150 min | 17:30 – 20:00 Uhr
Christian Schäfer | ohne Gebühr | 25HP1010

Sächsische Spezialitäten - rechte und verschwö-
rungsideologische Strömungen in Sachsen
KVHS Forum | Große Brüdergasse 6, 02625 Bautzen
Do | 13.11.25 | 150 min | 17:30 – 20:00 Uhr
Christian Schäfer | ohne Gebühr | 25HP1011

Handlungs- und Argumentationstrategien gegen 
Menschenfeindlichkeit und Rassismus
KVHS Forum | Große Brüdergasse 6, 02625 Bautzen
Sa | 16.08.25 | 6,5 Stunden | 10:00 – 16:30 Uhr
Kulturbüro Sachsen e.V. | ohne Gebühr | 25HP1002

Deeskalation - in schwierigen Situationen  
passend reagieren
KVHS Forum | Große Brüdergasse 6, 02625 Bautzen
Sa | 18.10.15 | 6,5 Stunden | 10:00 – 16:30 Uhr
Kulturbüro Sachsen e.V. | ohne Gebühr | 25HP1003

GESELLSCHAFT 
POLITIK | UMWELT
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Steuern, Finanzen & Vorsorge

Gut informiert handeln: Unsere Kurse vermitteln 
praxisnahes Wissen zu Steuern, Geldanlagen und 
finanzieller Absicherung. Auch Themen wie Vorsorge-
vollmacht, Patientenverfügung und Erbrecht werden 
verständlich und systematisch aufbereitet – mit dem 
Ziel, finanzielle und rechtliche Handlungskompetenz 
im privaten und beruflichen Kontext zu stärken.

Einkommensteuererklärung
Radeberg | Heidestraße 70, Haus 223, 01
Mo | 25.08.25 | 135 min | 18:30 – 20:45 Uhr
Ulrich Gründl | 21,00 EUR | 25HR1301

Rente und Steuern - keine Ruhe im Ruhestand
Kamenz | Macherstraße 144a, R2.02
Mo | 08.12.25 | 3 UE | 15:45 – 18:00 Uhr
Ulrich Gründl | 21,00 EUR | 25HK1304

Heimat entdecken, Natur schützen

Unsere Region bietet vielfältige Einblicke in Natur, 
Geschichte und ökologische Zusammenhänge. In 
unseren Kursen erwerben Sie fundiertes Wissen über 
Pflanzen, Tiere und Lebensräume sowie praxisorien-
tierte Kenntnisse zu Naturschutz und nachhaltigem 
Handeln im Alltag.

Kräuterspaziergang durch die Laußnitzer Heide: 
Kräuter in Wiese und Wald
Radeberg | Treffpunkt: Laußnitz
Do | 18.09.25 | 90 min | 17:00 – 18:30 Uhr
Irene Großmann | 13,00 EUR | 25HR1903A

Wildbienenfreundliche Gartengestaltung
Kamenz | Heidestr. 70 Haus 223, Kreativraum
Di | 30.09.25 | 1 x 2UE | 18:00 – 19:30 Uhr
Erika Christine Tenne | 28,00 EUR | 25HK1411

Entwicklungsgeschichte des Rhododendron-
Parks am Hutberg
Kamenz | Heidestr. 70 Haus 223, Kreativraum
Di | 02.10.25 – 25.10.25 | 3 x 2 UE | 18:00 – 19:30 Uhr
Erika Christine Tenne | 84,00 EUR | 25HK1412

Schimmelpilze -Schaden und Nutzen
Radeberg | Heidestr. 70 Haus 223, Kreativraum
Di | 13.01.26 | 90 min | 18:00 – 19:30 Uhr
Kerstin Aretz | 15,00 EUR | 25HR1905
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Keine Nachricht – gute Nachricht!
Wenn Kurse ausfallen oder sich Verän-
derungen ergeben, dann werden Sie von 
uns informiert. Sollten Sie nach erfolgter Anmeldung 
von uns nichts mehr hören, dann finden die Kurse und 
Veranstaltungen wie geplant statt.

WICHTIGE

INFOS

Gesellschaft | Politik | Umwelt
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Besser lernen, klarer denken

Mit den richtigen Techniken fällt Lernen leichter. Un-
sere Kurse vermitteln wissenschaftlich fundierte Lern-
strategien, fördern Konzentrationsfähigkeit und Merk-
vermögen – für schulische, berufliche und alltägliche 
Lernsituationen. Ziel ist es, methodische Kompeten-
zen zu stärken und eigenständiges Lernen effektiver 
zu gestalten.

Marburger Konzentrationstraining für Kinder
Bischofswerda | Goethe-Gymn. A.-König-Str.12 Raum 
F1.57
Fr | 29.08.25 – 28.11.25 | 10 x 90 min | 14:30 – 16:00 Uhr
Kathleen Scheibel | 100,00 EUR | 25HB131BIW

Superhirn - Kopfrechnen schneller als mit 
Taschenrechner
online
Do | 09.10.25 | 150 min | 19:00 – 21:30 Uhr
Helmut Lamge | 28,00 EUR | 25HO1602

Digitale Welt verstehen

Digitale Kompetenzen sind heute wichtiger denn je. 
Unsere Kurse vermitteln den sicheren Umgang mit 
Internet, Smartphone & Co., klären über Chancen und 
Risiken digitaler Medien auf und stärken die Medien-
kompetenz – für Alltag, Beruf und gesellschaftliche 
Teilhabe.

Gemeinsam online: Digitale Wege aus der  
Einsamkeit
KVHS Forum | Große Brüdergasse 6, 02625 Bautzen
Mo | 25.08.25 – 01.09.25 | 2 x 90 min | 17:00 – 18:30 Uhr
Anni Schierig und Jana Herrmann | 20,00 EUR | 25HP2020

Kreativ mit Canva - individuelle und schnelle 
Designs für BeginnerInnen
KVHS Forum | Große Brüdergasse 6, 02625 Bautzen
Mo | 17.11.25 | 180 min | 16:00 – 18:15 Uhr
Melanie Gürtler | 27,00 EUR | 25HP1026

 KVHS-STANDORT 

 BAUTZEN
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Die Zentrale der Kreisvolkshochschule befindet sich am 
Postplatz 3 in Bautzen. Hier sind das Leitungsbüro und 
die zentrale Kurskoordination angesiedelt. Der Standort 
bietet ein besonders umfangreiches Kursangebot in 
den Bereichen berufliche Bildung, Medien, EDV und 
Kreativität. Die Kursräume sind modern ausgestattet und 
verfügen über eine umfassende digitale Infrastruktur. Dar-
über hinaus finden regelmäßig Vorträge, Ausstellungen 
und Workshops mit überregionalem Anspruch statt.

Zentrale der KVHS mit vielseitigem 
Bildungsangebot

•	 KVHS Forum (Große Brüdergasse 6, Altstadt):  
Ein vielfältiges Angebot politischer, ökonomischer,  
ökologischer und digitaler Bildung.

•	 Gesundheitskursräume (P.-Neck-Straße 2e): Hier 
werden Kurse im Gesundheitsbereich durchgeführt.

Weitere Räumlichkeiten in Bautzen:

Gesellschaft | Politik | Umwelt
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Ankommen & mitgestalten

Unsere Angebote unterstützen beim Einstieg in den 
Arbeitsmarkt und im Alltag in Deutschland. Ob Be-
werbungen, Sprachpraxis, Alltagswissen oder Be-
hördenkontakte – in unseren Kursen erwerben Sie 
praxisorientierte Kenntnisse, um sich sicher im neuen 
Lebensumfeld zu bewegen und aktiv am gesellschaft-
lichen Leben teilzunehmen.

Bewerbung - alte Standards, neue Trends
KVHS Forum | Große Brüdergasse 6, 02625 Bautzen
Di | 28.10.25 | 90 min | 17:30 – 19:00 Uhr
Agentur für Arbeit | ohne Gebühr | 25HP2031

Berufliche Orientierung und Jobsuche für 
Alleinerziehende
KVHS Forum | Große Brüdergasse 6, 02625 Bautzen
Mi | 20.08.25 – 27.08.25 | 2 x 90 min | 13:30 – 15:00 Uhr
Sandra Schäfer | ohne Gebühr | 25HP2009

Alltagsleben in Deutschland – das sollten Sie 
wissen
KVHS Forum | Große Brüdergasse 6, 02625 Bautzen
Mi | 29.10.25 – 04.11.25 | 2 x 90 min | 13:30 – 15:00 Uhr
Sandra Schäfer | ohne Gebühr | 25HP1013

Austausch & berufliche Reflexion

In unseren moderierten Gesprächsformaten und Fort-
bildungsangeboten steht die methodische Reflexion 
beruflicher Erfahrungen im Mittelpunkt. Sie fördern 
den kollegialen Austausch, stärken kommunikative 
und soziale Kompetenzen und unterstützen die Ent-
wicklung professioneller Handlungssicherheit in her-
ausfordernden Situationen.

Fallbegleitung / Supervision für pädagogische 
Fachkräfte und SozialarbeiterInnen
KVHS Forum | Große Brüdergasse 6, 02625 Bautzen
Mi | 13.08.25 | 135 min | 17:30 – 19:45 Uhr
Katja Kliemant | ohne Gebühr | 25HP1007

Bitte melden Sie sich rechtzeitig  
(bis 1 Woche vor Kursbeginn) an. 
So vermeiden Sie die Enttäuschung, 
dass der Kurs schon ausgebucht ist 
bzw. wegen zu geringer Teilnehmerzahl 
abgesagt wurde.

WICHTIGE

INFOS
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Mit der Buchungsnummer 
den Kurstermin einfach
schnell online sichern!

kvhsbautzen.de

Ort | KVHS
Fr | 01.08.25 | 2 x 60 min | 18:00 – 19:00 Uhr
Max Muster | 50,00 EUR | 12HB3B45

Gehen Sie auf die Website kvhsbautzen.de → Buchungsnummer eingeben → Buchung finden

Nach Kursen suchen …

Gesellschaft | Politik | Umwelt
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DAS SEMINAR 
    HAT MIR SICHERHEIT 
      IM  UMGANG MIT
  NEUEN SITUATIONEN
                 GEGEBEN
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Gesellschaft | Politik | Umwelt
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Klar und wertschätzend sprechen

Unsere Kurse vermitteln fundierte Kenntnisse und 
Techniken der konstruktiven Kommunikation – etwa 
nach dem Konzept der Gewaltfreien Kommunika-
tion. Ziel ist es, sprachliche Handlungskompetenz zu 
stärken, Konfliktpotenziale zu erkennen und einen 
respektvollen Austausch in beruflichen und sozialen 
Kontexten zu fördern.

Wertschätzung mit GfK: Mehr als nur Lob
KVHS Forum | Große Brüdergasse 6, 02625 Bautzen
Mi | 01.10.25 | 210 min | 16:00 – 19:00 Uhr
Katharina Bork | ohne Gebühr | 25HP1008

Soziale Kompetenzen stärken

Unsere Kurse vermitteln praxisorientierte Kenntnisse 
zur Zusammenarbeit im Team, zur Kommunikation in 
anspruchsvollen Situationen und zum konstruktiven 
Umgang mit Emotionen im Berufsalltag. Ziel ist die 
Entwicklung sozialer und personaler Kompetenzen 
für ein sicheres und reflektiertes Handeln im berufli-
chen und gesellschaftlichen Kontext.

IKIGAI – Die eigene Lebensbalance entdecken
KVHS Forum | Große Brüdergasse 6, 02625 Bautzen
Di | 02.12.25 | 90 min | 17:00 – 18:30 Uhr
Agentur für Arbeit | ohne Gebühr | 25HP2032

Wertschätzung mit GfK: Mehr als nur Lob
Radeberg | Radeberg Heidestr. 70 Haus 223, 01
Mi | 03.09.25 | 210 | 16:30 – 19:30 Uhr
Katharina Bork | ohne Gebühr | 25HR1009

Kommunikation, die verbindet: Einführungskurs 
Gewaltfreie Kommunikation
KVHS Forum | Große Brüdergasse 6, 02625 Bautzen
Sa | 15.11.25 | 8 Stunden | 09:00 – 17:00 Uhr
Katharina Bork | 77,00 EUR | 25HP1030

Workshop: TdU - Selbstsicher auftreten in 
Konflikten
KVHS Forum | Große Brüdergasse 6, 02625 Bautzen
Sa | 11.10.25 | 6 Stunden | 13:00 – 19:00 Uhr
Sophie Mörbe | ohne Gebühr | 25HP1012
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HINWEIS: Im Bereich Gesellschaft, Politik und 
Umwelt finden Sie auf unserer Website noch eine 
Vielzahl weiterer Kurse. Lassen Sie sich auch gern 
in den Standorten Bautzen, Kamenz oder Rade-
berg beraten.

Gesellschaft | Politik | Umwelt
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KVHS Forum
Bautzen

KVHS-Forum Bautzen – Bildung 
im Dialog

Mit dem KVHS-Forum eröffnet die Kreisvolkshoch-
schule Bautzen einen besonderen Ort in der Bautzner 
Altstadt – ein neues Herzstück der Erwachsenenbil-
dung. Das Forum ist ein Raum für Begegnung, Dis-
kussion und gemeinsames Lernen. Hier kommen 
Menschen zusammen, um aktuelle gesellschaftliche 
Themen aufzugreifen, sich auszutauschen und neue 
Perspektiven zu gewinnen.

Im Mittelpunkt steht der Dialog – denn wir sind über-
zeugt: Bildung entsteht nicht im Stillen, sondern im 
Gespräch, im gegenseitigen Zuhören und Hinterfra-
gen. Das KVHS-Forum fördert diesen Austausch auf 
vielfältige Weise und macht Bildung lebhaft, greifbar 
und gemeinschaftlich erlebbar.

Thematisch legt das Forum einen besonderen 
Schwerpunkt auf politische Bildung sowie auf öko-
nomische, ökologische und digitale Grundbildung. 
Ergänzt wird das Angebot durch Veranstaltungen zu 
Kommunikation, Argumentation, Vorsorge, Alltags-
kompetenzen, Heimatkunde, Soft Skills und mehr.

Das KVHS-Forum ist ein Ort des Austauschs, der 
Offenheit und Toleranz. Es lädt alle ein – unabhän-
gig von Herkunft, Vorwissen oder Lebensrealität –, 
gemeinsam zu lernen, sich einzubringen und unsere 
Gesellschaft aktiv mitzugestalten.

Was erwartet Sie im KVHS-Forum? 

•	 Vorträge und Diskussionsrunden:  
Mit spannenden Themen und renommierten 
Referent*innen. 

•	 Workshops und Seminare:  
Mitmachen, ausprobieren und praktische Fähig-
keiten erwerben. 

•	 Filmabende und Lesungen:  
Bildung trifft auf Inspiration und Unterhaltung. 

•	 Netzwerktreffen und Ausstellungen:  
Menschen kennenlernen, Ideen teilen, Horizonte 
erweitern.
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i KVHS Forum
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Wenn Sie uns als Kursleiterin oder Kursleiter 
auf Honorarbasis unterstützen möchten, dann 
bewerben Sie sich gerne! 

Wir freuen uns über neue Kursideen und  
Ihr Fachwissen – ob in Sprachen, Kreativem, 
Gesundheit, Digitalisierung oder Gesellschafts-
themen. Gestalten Sie Bildung aktiv mit!

Kursleiter gesucht! 	
								            MWD

Senden Sie Ihre 
Bewerbung einfach an

  
info@kvhsbautzen.deBautzen

ToleranzRäume – Die interaktive 
Ausstellung im KVHS-Forum 
Bautzen (11. bis 24. August 2025)

Wie wollen wir miteinander leben? Was bedeutet 
Toleranz – im Alltag, in der Gesellschaft, für jeden 
Einzelnen? Vom 11. bis 24. August 2025 wird das 
KVHS-Forum in Bautzen zum Ort des Lernens und 
Austauschs zu genau diesen Fragen: Mit der bundes-
weit beachteten Wanderausstellung „ToleranzRäume“ 
wird ein partizipatives Bildungsangebot in der Altstadt 
präsentiert – interaktiv, anregend, gesellschaftlich re-
levant.

Die Ausstellung lädt dazu ein, eigene Sichtweisen 
zu reflektieren, neue Perspektiven zu gewinnen und 
miteinander ins Gespräch zu kommen. Sie ist nieder-
schwellig gestaltet, für alle zugänglich – und gerade 
deshalb so wirkungsvoll.

Das KVHS-Forum schafft damit einen offenen Raum 
für Begegnung, in dem Bildung, Dialog und gesell-
schaftlicher Zusammenhalt erfahrbar werden. Kom-
men Sie vorbei, bringen Sie sich ein – und laden Sie 
gern Menschen ein, die von neuen Perspektiven pro-
fitieren können.

Der Eintritt ist frei.

Das erwartet Sie außerdem: 

•	 Workshops für Schulklassen, Jugendgruppen und 
Interessierte, die zur Auseinandersetzung und 
zum Dialog anregen. 

•	 Diskussionsrunden, Vorträge und Impulse mit 
fachkundigen Gästen. 

•	 Offene Bildungsformate rund um Toleranz, Demo-
kratie und Zusammenleben.

iKVHS Forum



Kunstvorträge

Begleiten Sie im Fachbereich Kultur die Kunsthisto-
rikerin Dr. Marianne Risch-Stolz bei ihren Vorträgen 
– vom genussreichen Surrealisten Salvador Dalí über 
dramatische Naturszenen von William Turner oder 
heitere Schäferstündchen mit Antoine Watteau bis hin 
zu Paul Gauguin und der abstrakten Malerei des 20. 
Jahrhunderts.

KULTUR | GESTALTEN
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Kunstvortrag: Salvador Dalí (1904-1989)
Radeberg | Schloss Klippenstein | Schlossstraße 6
Mi | 17.09.25 | 1 x 2 UE | 15:00 – 16:30 Uhr
Dr. Marianne Risch-Stolz | 10,00 EUR | 25HR2601

Kunstvortrag: Alfons Mucha (1860-1939)
Bautzen | Museum | Kornmarkt 1
Do | 18.09.25 | 1 x 2 UE | 18:00 – 19:30 Uhr
Dr. Marianne Risch-Stolz | 12,00 EUR | 25HB2601

Kunstvortrag: William Turner (1775-1851)
Radeberg | Schloss Klippenstein | Schlossstraße 6
Mi | 15.10.25 | 1 x 2 UE | 15:00 – 16:30 Uhr
Dr. Marianne Risch-Stolz | 10,00 EUR | 25HR2602
Bautzen | Museum | Kornmarkt 1
Do | 16.10.25 | 1 x 2 UE | 18:00 – 19:30 Uhr
Dr. Marianne Risch-Stolz | 12,00 EUR | 25HB2602

Kunstvortrag: Antoine Watteau (1684-1721)
Radeberg | Schloss Klippenstein | Schlossstraße 6
Mi | 05.11.25 | 1 x 2 UE | 15:00 – 16:30 Uhr
Dr. Marianne Risch-Stolz | 10,00 EUR | 25HR2603

Kunstvortrag: Tintoretto – venezianischer  
Meister des Manierismus 
Bautzen | Museum | Kornmarkt 1
Do | 06.11.25 | 1 x 2 UE | 18:00 – 19:30 Uhr
Dr. Marianne Risch-Stolz | 12,00 EUR | 25HB2603

Kunstvortrag: Philipp Otto Runge (1777-1807)
Radeberg | Schloss Klippenstein | Schlossstraße 6
Mi | 11.02.26 | 1 x 2 UE | 15:00 – 16:30 Uhr
Dr. Marianne Risch-Stolz | 10,00 EUR | 25HR2604

Kunstvortrag: Jugendstil Schmuck
Bautzen | Museum | Kornmarkt 1
Do | 12.02.26 | 1 x 2 UE | 18:00 – 19:30 Uhr
Dr. Marianne Risch-Stolz | 12,00 EUR | 25HB2604
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Kreativ werden mit Farbe und 
Fantasie – künstlerische Techniken 
erlernen und anwenden 

Entdecken Sie grundlegende und weiterführende 
Techniken der Malerei und des Zeichnens an der 
Kreisvolkshochschule. In unseren Kursen vermitteln 
wir Kenntnisse zu Aquarell, experimenteller Ölmale-
rei, Tempera, Gouache oder Tusche. Ziel ist es, ge-
stalterische Fähigkeiten zu fördern, den Umgang mit 
verschiedenen Materialien zu erlernen und eigene 
Bildideen umzusetzen. Vorkenntnisse sind nicht er-
forderlich – nur Interesse am kreativen Gestalten und 
Lernen.

Blütenträume in Aquarell
Bautzen | KVHS |Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.06
Sa | 06.09.25 | 1 x 5 UE | 10:00 – 14:00 Uhr
Elke Burkhardt | 32,50 EUR | 25HB2701

Asiatische Tuschmalerei Workshop
Bautzen | KVHS |Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.06
Sa | 22.11.25 | 1 x 6 UE | 10:00 – 15:00 Uhr
Elke Burkhardt | 39,00 EUR | 25HB2702
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HINWEIS: Im Bereich Malen/Zeichnen finden Sie 
auf unserer Website noch eine Vielzahl weiterer 
Kurse und Workshops. Lassen Sie sich auch gern 
in den Standorten Bautzen, Kamenz oder Rade-
berg beraten.

Experimentelle Ölmalerei
Bautzen | KVHS |Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.06
Sa | 06.12.25 – 07.12.25 | 2 Tage | 10:00 – 17:00 Uhr
Günther Scheer | 117,00 EUR | 25HB2711

Einführung in die Eitempera-Malerei
Bautzen | KVHS |Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.06
Sa | 13.09.25 – 14.09.25 | 2 Tage | 10:00 – 17:00 Uhr
Günther Scheer | 125,00 EUR | 25HB2712

Aquarell leicht gemacht
Bautzen | KVHS |Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.06
Mi | 17.09.25 – 29.01.26 | 8 x 3 UE | 18:00 – 20:15 Uhr
Günther Scheer | 144,00 EUR | 25HB2713

Zeichnen lernen von Grund auf
Bautzen | KVHS |Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.06
Do | 18.09.25 – 05.02.26 | 9 x 3 UE | 18:00 – 20:15 Uhr
Günther Scheer | 162,00 EUR | 25HB2715

Mein inneres Bild - kreativer Ausdruck und 
seelische Gesundheit
Bautzen | KVHS |Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.06
Sa | 18.10.25 | 1 x 4 UE | 10:00 – 13:00 Uhr
Günther Scheer | 26,00 EUR | 25HB2717

Aquarellmalerei
Bautzen | KVHS |Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.06
Mo | 01.09.25 – 26.01.26 | 8 x 3 UE | 18:30 – 20:45 Uhr
Peggy Bludau | 120,00 EUR | 25HB2730

Malnachmittag mit Frau Pilz - Sträuße am 
Fenster
Bautzen | KVHS |Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.06
Mi | 17.09.25 | 1 x 4 UE | 14:00 – 17:15 Uhr
Helga Pilz | 24,00 EUR | 25HB2731

Maltreff am Samstag - Der Kranich - Vogel des 
Glücks
Kamenz | KVHS | Macherstr. 144a R 2.04
Sa | 11.10.25 | 1 x 5 UE | 10:00 – 14:00 Uhr
Anita Guske | 30,00 EUR | 25HK2721

Malkurs - für Einsteiger und Fortgeschrittene
Radeberg | KVHS | Heidestr. 70 Haus 223, Kreativraum
Do | 23.10.25 – 05.02.26 | 8 x 3 UE | 18:00 – 21:00 Uhr
Conny Cobra | 90,00 EUR | 25HR2731
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Bild: KVHS

Ich bin Conny Cobra,
Ihre Kursleiterin für Themen wie 
Malen, Drucken und Handlettering.

CONNY COBRA – 1976 als Conny Pönisch in Karl-
Marx-Stadt geboren, nutzte sie das Licht der Welt, um 
1998 in Leipzig den Facharbeiterbrief als Druckerin zu 
erhalten, später in Dresden Malerei/Grafik zu studie-
ren und dort 2004 eine ehemalige Fleischerei als Le-
bensraum zu diplomieren. Wenig später betrieb sie in 
denselben Räumen fünf Jahre lang die KNARK-ART.
gallery als Kunstraum – bis heute ein aktives Atelier 
mit Ausstellungen.

Sonst tätig und umtriebig als: Illustratorin für Platten-
cover, Bücher und vor allem für angewandte Hand-
schrift, Pädagogin in Kindergärten, Schulen und der 
Erwachsenenbildung, Entwicklerin von Raumkon-
zepten und Ausstattungen, Tourmanagerin und Bus-
fahrerin für Heavy-Metal-Bands auf Europatour – und 
und und … und nun auch Kursleiterin an der VHS 
Kamenz! ;)
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Goldschmieden für Einsteiger
Treff | Schafbergstr. 5, 02708 Rosenbach OT Herwigsdorf
Fr | 03.10.25 | 1 x 5 UE | 11:00 – 15:00 Uhr
Anika Bomm | 65,00 EUR | 25HB2A11

ICH HABE NICHT  
     NUR TECHNIKEN 
      GELERNT, SONDERN 
        AUCH EIN NEUES 
   VERSTÄNDNIS
       FÜR DAS THEMA
           ENTWICKELT
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Gestalterische Techniken erlernen 
 – mit kreativen Kursen an der 
Kreisvolkshochschule 

Unsere Kurse vermitteln grundlegende und weiter-
führende Techniken in verschiedenen gestalterischen 
Bereichen. Ob Aufbaukeramik, Ikebana, Goldschmie-
dearbeiten, Filzen, Basteln mit Naturmaterialien oder 
künstlerischer Druck – Teilnehmende erwerben hand-
werkliche Fähigkeiten, erweitern ihre gestalterischen 
Kenntnisse und setzen eigene Projekte praktisch um.

Die Angebote richten sich an Interessierte mit und 
ohne Vorkenntnisse und bieten eine lernfördern-
de Atmosphäre mit fachlich qualifizierter Anleitung. 
Ziel ist es, traditionelle und moderne Techniken des 
Kunsthandwerks zu vermitteln und die individuelle 
Ausdrucksfähigkeit im gestalterischen Tun zu fördern.

Kultur | Gestalten
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Handlettering
Kamenz | KVHS | Macherstr. 144a R 2.04 (PC)
Sa | 29.11.25 | 1x5 UE | 14:00 – 18:00 Uhr
Conny Cobra | 55,00 EUR | 25HK2713

Töpfern - Aufbauen und freies Modellieren
Kamenz | Grundschule | Haselbachtal OT Gersdorf, 
Niedergersdorfer 43
Do | 14.08.25 – 02.10.25 | 8 x 3 UE | 16:00 – 18:15 Uhr
Kerstin Fuchs | 130,80 EUR | 25HK2604A
Kamenz | Grundschule | Haselbachtal OT Gersdorf, 
Niedergersdorfer 43
Do | 14.08.25 – 02.10.25 | 8 x 3 UE | 18:30 – 20:45 Uhr
Kerstin Fuchs | 130,80 EUR | 25HK2605A

HINWEIS: Im Bereich Gestalten finden Sie auf 
unserer Website noch eine Vielzahl weiterer Kurse. 
Lassen Sie sich auch gern in den Standorten Baut-
zen, Kamenz oder Radeberg beraten.
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Frau Dr. Klukowska-
Kahlenberg
Ihre Kursleiterin für 
Ikebana

Ikebana - die japanische Kunst des Blumen-
steckens
Bautzen | KVHS | Gesundheitskursräume, P.-Neck-Str. 2e, 
Raum 2
Sa | 17.01.26 | 1 x 6 UE | 10:00 – 15:00 Uhr
Anna Dr. Klukowska-Kahlenberg | 51,00 EUR | 25HB2C71
Kamenz | KVHS | Macherstr. 144a R 2.04 (PC)
Sa | 20.09.25 | 1x 6 UE | 10:00 – 15:00 Uhr
Anna Dr. Klukowska-Kahlenberg | 45,00 EUR | 25HK2C71
Radeberg | KVHS | Heidestr. 70 Haus 223, 01
Sa | 06.12.25 | 1 x 6 UE | 10:00 – 15:00 Uhr
Anna Dr. Klukowska-Kahlenberg | 45,00 EUR | 25HR2C71

Kreativ mit Pilzen
Radeberg | KVHS | Heidestr. 70 Haus 223, Kreativraum
Di | 11.11.25 | 1 Abend | 17:00 – 20:00 Uhr
Kerstin Aretz | 28,00 EUR | 25HR2904

Filzen zur Weihnachtszeit
Radeberg | KVHS | Heidestr. 70 Haus 223, Kreativraum
Do | 13.11.25 | 1 Abend | 17:00 – 19:15 Uhr
Julia Antretter | 21,00 EUR | 25HR2903

Weihnachtskarten-druckwerkstatt
Kamenz | KVHS | Macherstr. 144a R 2.04 (PC)
Sa | 13.12.25 | 1x5 UE | 14:00 – 18:00 Uhr
Conny Cobra | 55,00 EUR | 25HK2714

Kultur | Gestalten
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Fotografie lernen – technische und 
gestalterische Kompetenzen ent-
wickeln 

Unsere Fotokurse vermitteln grundlegende Kennt-
nisse im Umgang mit der Kamera und führen syste-
matisch in technische und bildgestalterische Aspekte 
der Fotografie ein – ideal für Teilnehmende ohne Vor-
kenntnisse. In den weiterführenden Kursen vertiefen 
Sie Ihre fotografischen Fähigkeiten durch den geziel-
ten Einsatz von Perspektive, Licht, Filtern und gestal-
terischen Prinzipien wie Abstraktion und Komposition.

Ziel ist der bewusste Aufbau von Bildkompetenz, die 
Erweiterung des visuellen Ausdrucksvermögens und 
die Anwendung fotografischer Techniken im prakti-
schen Tun. Die Kurse erfolgen unter professioneller 
Anleitung in einer lernfördernden Atmosphäre.

Kreativ Fotografieren - Grundlagen der Foto-
grafie und Bildgestaltung
Bautzen | KVHS | Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.04
Do | 06.11.25 – 27.11.25 | 4 x 4 UE | 18:00 – 21:00 Uhr
Frieder Molineus | 96,00 EUR | 25HB2B01
Kamenz | KVHS | Macherstr. 144a R 2.04 (PC)
Do | 11.09.25 – 02.10.25 | 3 x 4 UE | 18:00 – 21:00 Uhr
Kai-Uwe Rotter | 70,00 EUR | 25HK2B1
Radeberg | KVHS | Heidestr. 70 Haus 223, Kreativraum
Mo | 15.09.25 – 29.09.25 | 3 x 4 UE | 10:00 – 13:15 Uhr
Norbert Jentzsch | 65,00 EUR | 25HR2B01

Bild: KVHS

Ich bin Kai-Uwe Rotter,
Ihr Kursleiter für Fotografie
Ich bin Kai-Uwe Rotter, 58 Jahre alt, und fotografie-
re seit meinem 12. Lebensjahr. Seit 1983 arbeite ich 
hauptberuflich in der Automobilbranche. Jetzt möchte 
ich mein über die Jahre gesammeltes Wissen an inte-
ressierte Menschen jeden Alters weitergeben.

Ich hoffe, die Neugier an der Fotografie – und da-
mit einhergehend an tollen Bildern – bei vielen zu 
wecken. Wir werden eine Menge Spaß haben, und 
ich freue mich auf diese Herausforderung, denn es 
ist das erste Mal, dass ich dies tue. Also: Herzlich 
willkommen – lassen Sie uns gemeinsam ein großes 
Stück im schönsten Hobby der Welt vorankommen.
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Bitte melden Sie sich rechtzeitig 
(bis 1 Woche vor Kursbeginn) an.
So vermeiden Sie die Enttäuschung, 
dass der Kurs schon ausgebucht ist 
bzw. wegen zu geringer Teilnehmer-
zahl abgesagt wurde.

WICHTIGE

INFOS

HINWEIS: Im Bereich Fotografie finden Sie auf 
unserer Website noch eine Vielzahl weiterer Kur-
se und Workshops. Lassen Sie sich auch gern in 
den Standorten Bautzen, Kamenz oder Radeberg 
beraten.

Musikalische Grundlagen erlernen 

In unseren Musikangeboten erwerben Teilnehmen-
de grundlegende Spieltechniken und musikalisches 
Basiswissen. Die Kurse vermitteln Kenntnisse über 
Rhythmus, Klanggestaltung und Improvisation sowie 
den strukturierten Aufbau musikalischer Abläufe.

Unter fachlich qualifizierter Anleitung steht das ge-
meinsame Musizieren im Vordergrund – mit dem Ziel, 
musikalisches Ausdrucksvermögen zu fördern, Gehör 
und Rhythmusgefühl zu schulen sowie die instrumen-
talen Fähigkeiten weiterzuentwickeln. Die Kurse sind 
für Einsteiger konzipiert, Vorkenntnisse sind nicht er-
forderlich.

Mundharmonika Crashkurs für Anfänger & 
Wiedereinsteiger
Bautzen | KVHS | Gesundheitskursräume, P.-Neck-Str. 2e, 
Raum 2
Sa | 06.09.25 | 1 x 4 UE | 09:30 – 12:30 Uhr
Sven Enger | 50,00 EUR | 25HB2D26

Faszination Handpan - Einsteigerworkshop
Bautzen | KVHS | Gesundheitskursräume, P.-Neck-Str. 2e, 
Raum 1
Sa | 27.09.25 | 1 x 4 UE | 09:30 – 12:30 Uhr
Christoph Schulz | 50,00 EUR | 25HB2D00
Kamenz | KVHS | Macherstr. 144a R 2.05
Sa | 25.10.25 | 1 x 4 UE | 09:30 – 12:30 Uhr
Christoph Schulz | 50,00 EUR | 25HK2D21

HINWEIS: Im Bereich Musikalische Praxis finden 
Sie auf unserer Website noch eine Vielzahl weiterer 
Kurse. Lassen Sie sich auch gern in den Standor-
ten Bautzen, Kamenz oder Radeberg beraten.

Aufbaukurs Fotografie
Kamenz | KVHS | Macherstr. 144a R 2.04 (PC)
Do | 13.11.25 – 22.01.26 | 6 x 4 UE | 18:00 – 21:00 Uhr
Kai-Uwe Rotter | 70,00 EUR | 25HK2B3

Kreativ Fotografieren - Grundlagen der Bildbe-
arbeitung
Bautzen | KVHS | Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.04
Do | 04.09.25 – 18.09.25 | 3 x 4 UE | 18:00 – 21:00 Uhr
Frieder Molineus | 72,00 EUR | 25HB2B04

Mit der Buchungsnummer 
den Kurstermin einfach
schnell online sichern!

kvhsbautzen.de

Ort | KVHS
Fr | 01.08.25 | 2 x 60 min | 18:00 – 19:00 Uhr
Max Muster | 50,00 EUR | 12HB3B45

Gehen Sie auf die Website kvhsbautzen.de → Buchungsnummer eingeben → Buchung finden

Nach Kursen suchen …

Kultur | Gestalten
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Qigong, TAI CHI, Selbstverteidi-
gung und KAHA®

Dieses Angebot dient der Förderung von Bewegung, 
Koordination und innerer Balance als Teil einer ganz-
heitlichen Persönlichkeitsentwicklung.

Durch langsam ausgeführte, fließende Bewegungs-
abfolgen in Verbindung mit bewusster Atmung und 
inneren Vorstellungsbildern wird die Körperwahrneh-
mung geschult und das Zusammenspiel von Körper, 
Atmung und Geist gestärkt. Der Tai-Chi-Kurs vermit-
telt grundlegende Bewegungsformen dieser meditati-
ven Kampfkunst mit dem Ziel, Konzentration, Koordi-
nation und Ausgeglichenheit im Alltag zu fördern.

Im KAHA®-Kurs verbinden sich Elemente aus Tai-
ji, Yoga und dem neuseeländischen Haka zu einem 
ganzheitlichen Bewegungstraining. Die Teilnehmen-
den verbessern unter fachlicher Anleitung ihre Mobili-
tät, Kraft und Achtsamkeit – unabhängig vom individu-
ellen Ausgangsniveau.

Das Kursangebot fördert gezielt körperliche und geis-
tige Fähigkeiten im Rahmen der allgemeinen Freizeit-
bildung.

GESUNDHEIT
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HINWEIS: Im Bereich Bewegung finden Sie auf 
unserer Website noch eine Vielzahl weiterer Kur-
se und Workshops. Lassen Sie sich auch gern in 
den Standorten Bautzen, Kamenz oder Radeberg 
beraten.

Qigong
Bautzen | KVHS | Gesundheitskursräume, P.-Neck-Str. 2e, 
Raum 2
Mo | 25.08.25 – 10.11.25 | 10 x 2 UE | 17:45 – 19:15 Uhr
Sylvia Herbig | 105,00 EUR | 25HB31112A
Kamenz | KVHS | Macherstr. 144a Gymnastikraum
Do | 28.08.25 – 27.11.25 | 12 x 2 UE | 09:00 – 10:30 Uhr
Kerstin Hausdorf | 126,00 EUR | 25HK3112A

TAI CHI
Kamenz | KVHS | Macherstr. 144a Gymnastikraum
Mo | 01.09.25 – 15.12.25 | 10 x  60 Min. | 19:10 – 20:10 Uhr
Kerstin Hausdorf | 70,00 EUR | 25HK3115A

KAHA® - sanftes Training
Bautzen | KVHS | Gesundheitskursräume, P.-Neck-Str. 2e, 
Raum 1
Mo | 20.10.25 – 15.12.25 | 6 x 60 min | 18:30 – 19:30 Uhr
Katrin Nowotny | 42,00 EUR | 25HB32502
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Entspannung & Wohlbefinden – 
Gönnen Sie sich eine Auszeit!

Dieses Kursangebot dient der Förderung von Entspan-
nungsfähigkeit, Körperwahrnehmung und Stressbewäl-
tigung im Rahmen der allgemeinen Freizeitbildung.
Die vielfältigen Kurse im Bereich Entspannung vermit-
teln unterschiedliche Methoden zur gezielten Stressre-
duktion und fördern den bewussten Umgang mit Körper 
und Geist. Eine Möglichkeit stellt die Arbeit mit Klang-
schalen dar: Durch die Vibrationen und Klänge wird die 
Körperwahrnehmung geschult und ein Zustand tiefer 
Entspannung gefördert.
In den Yogakursen – teils mit Zertifizierung als Präven-
tionsangebot – werden grundlegende Körperübungen 
(Asanas), Atemtechniken (Pranayamas) sowie Aspekte 
der Yoga-Philosophie vermittelt, um die Teilnehmenden 
in ihrer Achtsamkeit und Beweglichkeit zu stärken.
Im Massagekurs für Zweierteams werden theoretische 
Grundlagen und praktische Techniken zur Anwendung 
im familiären oder persönlichen Umfeld behandelt. Ziel 
ist es, durch eigenständige Anwendung Entspannung 
im Alltag gezielt zu fördern. Behandelt werden Körper-
regionen wie Kopf, Schulter, Nacken, Rücken oder 
Füße.

Alle Kurse zielen darauf ab, Kompetenzen zur selbst-
wirksamen Förderung des körperlichen und seeli-
schen Wohlbefindens zu entwickeln und den Alltag 
mit mehr Gelassenheit zu gestalten.

Hatha-Yoga
Bautzen | KVHS | Gesundheitskursräume, P.-Neck-Str. 2e, 
Raum 1
Mo | 01.09.25 – 24.11.25 | 10 x 2 UE | 15:00 – 16:30 Uhr
Simone Kupke | 105,00 EUR | 25HB31211A
Bautzen | KVHS | Gesundheitskursräume, P.-Neck-Str. 2e, 
Raum 1
Mi | 20.08.25 – 03.12.25 | 12 x 2 UE | 17:45 – 19:15 Uhr
Constance Erdmann | 126,00 EUR | 25HB31232A
Radeberg | KVHS | Heidestr. 70 Haus 223, Yogaraum
Do | 11.09.25 – 27.11.25 | 10 x 2 UE | 18:00 – 19:30 Uhr
Christine Schreiber | 105,00 EUR | 25HR31232A

Hatha Yoga für junge Erwachsene
Bautzen | KVHS | Gesundheitskursräume, P.-Neck-Str. 2e, 
Raum 1
Do | 04.09.25 – 20.11.25 | 10 x 60 min | 16:15 – 17:15 Uhr
Constance Erdmann | 70,00 EUR | 25HB31233A
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Hatha Yoga für Männer
Bautzen | KVHS | Gesundheitskursräume, P.-Neck-Str. 2e, 
Raum 2
Mi | 12.11.25 – 04.02.26 | 10 x 2 UE | 19:15 – 20:45 Uhr
Therese Nowos | 105,00 EUR | 25HB31241B
Radeberg | KVHS | Heidestr. 70 Haus 223, Yogaraum
Di | 21.10.25 – 16.12.25 | 9 x 2 UE | 18:15 – 19:45 Uhr
Lars Denkewitz | 94,50 EUR | 25HR3124B

Hatha Yoga nach der Arbeit
Kamenz | KVHS | Macherstr. 144a R 2.06
Fr | 29.08.25 – 12.12.25 | 12 x 2 UE | 16:30 – 18:00 Uhr
Beatrix Bräuer | 126,00 EUR | 25HK3122A

Yoga Anfänger/Fortgeschrittene
Kamenz | KVHS | Macherstr. 144a R 2.06
Di | 19.08.25 – 11.11.25 | 11 x 2 UE | 18:15 – 19:45 Uhr
Hagen Steinbrecher | 115,50 EUR | 25HK3133A

Hatha Yoga am Vormittag
Kamenz | KVHS | Macherstr. 144a R 2.06
Mi | 17.09.25 – 10.12.25 | 10 x 2 UE | 17:30 – 19:00 Uhr
Marlies Richter | 105,00 EUR | 25HK3141A

Hatha Yoga für Senioren
Radeberg | KVHS | Heidestr. 70 Haus 223, Yogaraum
Mi | 27.08.25 – 03.12.25 | 12 x 2 UE | 15:15 – 16:45 Uhr
Gudrun Maaz | 126,00 EUR | 25HR31221A

Einführung in die Meditation
Radeberg | KVHS | Heidestr. 70 Haus 223, Yogaraum
Do | 27.11.25 – 11.12.25 | 3 x 2 UE | 18:15 – 19:45 Uhr
Lars Denkewitz | 42,00 EUR | 25HR3124M

Entspannungsreise mit Klangschalen
Kamenz | KVHS | Macherstr. 144a R 2.06
Sa | 25.10.25 | 1 x 2 UE | 13:30 – 15:00 Uhr
Uta Erlitz | 14,00 EUR | 25HK3191

Massagekurs für Zweierteams und Paare
Kamenz | KVHS | Macherstr. 144 a R 2.05
Do | 06.11.25 – 27.11.25 | 4 x 3 UE | 18:30 – 20:45 Uhr
Beate Wätzlich | 78,00 EUR | 25HK3400

HINWEIS: Im Bereich Entspannung finden Sie auf 
unserer Website noch eine Vielzahl weiterer Kurse 
und Workshops. Lassen Sie sich auch gern in den 
Standorten Bautzen, Kamenz oder Radeberg beraten.
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Wirbelsäulengymnastik, Pilates, 
Bodyworkout, Strong Nation - Fit 
und stark durch gezieltes Training

Diese Bewegungskurse bieten vielseitige Lernan-
gebote zur Körperkräftigung und Verbesserung des 
Wohlbefindens: Pilates verbessert durch die Kombi-
nation von Kräftigung und Dehnung mit  bewusster 
Atmung die Haltung, Koordination und Körperwahr-
nehmung. Die Wirbelsäulengymnastik stärkt neben 
der Rücken- auch die gesamte Rumpfmuskulatur. 
Übungen zur Mobilisation und Dehnung, lösen Ver-
spannungen und Blockaden. Begleitet durch Wis-
sensvermittlung und Haltungsschulung unterstützten 
Sie  Ihre Rückengesundheit nachhaltig. STRONG 
Nation® bietet ein intensives, musikbasiertes Ganz-
körpertraining mit Fokus auf Kraft und Kondition – für 
alle, die sich richtig auspowern wollen.

Bodyworkout
Bautzen | KVHS | Gesundheitskursräume, P.-Neck-Str. 2e, 
Raum 2
Do | 28.08.25 – 20.11.25 | 10 x 60 min | 18:30 – 19:30 Uhr
Anna Zähr | 70,00 EUR | 25HB32312A

Pilates
Bautzen | KVHS | Gesundheitskursräume, P.-Neck-Str. 2e, 
Raum 1
Fr | 05.09.25 – 06.02.26 | 12 x 2 UE | 16:00 – 17:30 Uhr
Gudrun Berge | 126,00 EUR | 25HB32422A
Kamenz | KVHS |  Macherstr. 144a R 2.05
Di | 16.09.25 – 09.12.25 | 10 x 60 Min. | 18:10 – 19:10 Uhr
Steffi Zettl | 70,00 EUR | 25HK3247
Radeberg | KVHS | Heidestr. 70 Haus 223, Sportraum
Di | 26.08.25 – 11.11.25 | 10 x 60 min | 19:05 – 20:05 Uhr
Norbert Jentzsch | 70,00 EUR | 25HR32431A

STRONG Nation®
Bautzen | KVHS | Gesundheitskursräume, P.-Neck-Str. 2e, 
Raum 1
Mo | 15.09.25 – 03.11.25 | 6 x 60 min | 19:45 – 20:45 Uhr
Dorothea Scholz | 46,50 EUR | 25HB32601B

Rücken Aktiv - Wirbelsäulengymnastik
Kamenz | KVHS | Macherstr. 144a Gymnastikraum
Mo | 01.09.25 – 08.12.25 | 12 x 2 UE | 09:30 – 11:00 Uhr
Steffi Zettl | 126,00 EUR | 25HK32101
Kamenz | KVHS | Macherstr. 144a Gymnastikraum
Di | 09.09.25 – 09.12.25 | 12 x 2 UE | 09:30 – 11:00 Uhr
Andrea Schmaler | 126,00 EUR | 25HK32105

Kamenz | BSZ | Hohe Str. 4 Turnhalle
Mi | 03.09.25 – 26.11.25 | 10 x 2 UE | 18:15 – 19:45 Uhr
Kathrin Lauschke | 105,00 EUR | 25HK32107
Radeberg | KVHS | Heidestr. 70 Haus 223, Sportraum
Do | 04.09.25 – 15.01.26 | 12 x 75min | 10:30 – 11:45 Uhr
Ines Weil-Köhler | 105,00 EUR | 25HR32122A

Bodyworkout
Radeberg | KVHS | Heidestr. 70 Haus 223, Sportraum
Di | 18.11.25 – 03.02.26 | 10 x 60 min | 18:00 – 19:00 Uhr
Norbert Jentzsch | 70,00 EUR | 25HR32311B

HINWEIS: Im Bereich Workout und Rückenschu-
le finden Sie auf unserer Website noch eine Viel-
zahl weiterer Kurse und Workshops. Lassen Sie 
sich auch gern in den Standorten Bautzen, Kamenz 
oder Radeberg beraten.
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Tanzen, Step, Aerobic, Zumba®, 
Linedance und Orientalischer Tanz 

Dieses Kursangebot fördert Bewegungsfreude, Koor-
dination und musikalisch-rhythmisches Körpergefühl 
im Rahmen der allgemeinen Freizeitbildung.
Ob energiegeladenes Aerobic, dynamisches Step-
Training, mitreißendes Zumba®, eleganter Orien-
talischer Tanz oder strukturiertes Linedance – die 
Teilnehmenden lernen unter fachkundiger Anleitung 
verschiedene Tanz- und Bewegungsformen kennen. 
Neben der praktischen Umsetzung werden auch 
Grundlagen zu Bewegungsabläufen, Trainingsaufbau 
und Gestaltungsprinzipien vermittelt.
Die Kurse sind darauf ausgerichtet, motorische Fähig-
keiten zu entwickeln, das Rhythmusgefühl zu fördern 
und das gemeinsame Bewegen in der Gruppe erleb-
bar zu machen – altersunabhängig und angepasst an 
unterschiedliche Erfahrungsniveaus.

Bild: KVHS

Ich bin Steffi Zettl,
Ihre Kursleiterin für die Themen  
Powerstep, Pilates, Rückenschule 
und Selbstverteidigung

Hallo, ich bin Steffi, Personal Trainerin, und schicke 
euch an der Volkshochschule Kamenz mit Powers-
tep, Pilates, Rückenschule und Selbstverteidigung 
auf eine Bewegungsreise, die nicht nur Spaß macht, 
sondern zu maximalem Wohlbefinden, Entspannung 
und innerer Balance führt. Freut euch auf abwechs-
lungsreiche Workouts in der Gemeinschaft, auf fühl- 
und sichtbare Erfolge und das gute Gefühl, nach je-
dem Kurs ein bisschen stärker zu sein! Mehr Power, 
mehr Selbstbewusstsein, mehr Wellnessgefühl, mehr 
Leichtigkeit!

DER KURS HAT MIR 
GEHOLFEN, MEIN WISSEN
          ZU VERTIEFEN UND 
  NEUE IMPULSE FÜR 
           MEINEN ALLTAG 
      MITZUNEHMEN

Step-Aerobic & Bodyworkout
Bautzen | KVHS | Gesundheitskursräume, P.-Neck-Str. 2e, 
Raum 1
Di | 16.09.25 – 25.11.25 | 8 x 60 min | 18:15 – 19:15 Uhr
Gunhild Mimuß | 56,00 EUR | 25HB32221A

Herz aktiv – Ausdauertraining für Herz und 
Kreislauf
Bautzen | KVHS | Gesundheitskursräume, P.-Neck-Str. 2e, 
Raum 2
Do | 28.08.25 – 20.11.25 | 10 x 60 min | 17:30 – 18:30 Uhr
Solveig Miersch | 70,00 EUR | 25HB32231A

Zumba® - Fitnessworkout
Bautzen | KVHS | Gesundheitskursräume, P.-Neck-Str. 2e, 
Raum 1
Do | 28.08.25 – 02.10.25 | 5 x 60 min | 19:15 – 20:15 Uhr
Fanny Schönau | 38,75 EUR | 25HB32241A

Linedance
Kamenz | KVHS | Macherstr. 144a Gymnastikraum
Di | 09.09.25 – 28.10.25 | 6 x 60 Min | 17:00 – 18:00 Uhr
Kerstin Stopf | 42,00 EUR | 25HK3080A
Kamenz | KVHS | Macherstr. 144a Gymnastikraum
Mi | 03.09.25 – 29.10.25 | 7 x 90 Min | 08:45 – 10:15 Uhr
Kerstin Stopf | 73,50 EUR | 25HK3081A
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Drums alive
Kamenz | KVHS | Macherstr. 144a Gymnastikraum
Di | 24.09.25 – 17.12.25 | 10 x 75 Min. | 18:15 – 19:30 Uhr
Angelika Hauffe | 87,60 EUR | 25HK3237

Aerobic
Kamenz | KVHS | Macherstr. 144a Gymnastikraum
Fr | 29.08.25 – 05.12.25 | 10 x 60 Min. | 18:00 – 19:00 Uhr
Silke Recke | 70,00 EUR | 25HK3220

Power-Stepmix
Kamenz | KVHS | Macherstr. 144a Gymnastikraum
Do | 18.09.25 – 04.12.25 | 9 x 60 Min. | 18:45 – 19:45 Uhr
Steffi Zettl | 63,00 EUR | 25HK3223

Orientalischer Tanz Aufbaukurs
Bautzen | KVHS | Gesundheitskursräume, P.-Neck-Str. 2e, 
Raum 1
Do | 04.09.25 – 18.11.25 | 8 x 2 UE | 17:30 – 19:00 Uhr
Blanka Kiss | 102 EUR | 25HB303A

Bewegungstanz am Vormittag - Training für 
Kopf und Herz
Radeberg | KVHS | Heidestr. 70 Haus 223, Sportraum
Di | 21.10.25 – 25.11.25 | 6 x 2 UE | 10:00 – 11:30 Uhr
Ruth Hoffmann | 63,00 EUR | 25HR3001

Keine Nachricht – 
gute Nachricht!
Wenn Kurse ausfallen oder sich Verän-
derungen ergeben, dann werden Sie 
von uns informiert. Sollten Sie nach er-
folgter Anmeldung von uns nichts mehr 
hören, dann finden die Kurse und Ver-
anstaltungen wie geplant statt.

WICHTIGE

INFOS

HINWEIS: Im Bereich Tanz, Step und Zumba® 
finden Sie auf unserer Website noch eine Vielzahl 
weiterer Kurse und Workshops. Lassen Sie sich 
auch gern in den Standorten Bautzen, Kamenz 
oder Radeberg beraten.
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Meine Gesundheit im Blick – Vor-
träge an der Kreisvolkshochschule

Diese Vortragsreihe vermittelt allgemeinbildende In-
halte zur Gesundheitsförderung und richtet sich an 
Interessierte, die ihr Wissen im Bereich Gesundheits-
prävention erweitern möchten.

Im Mittelpunkt stehen praxisnahe Themen rund um 
einen gesundheitsbewussten Lebensstil. Die Teilneh-
menden erhalten fundierte Informationen zur Wirkung 
und den Anwendungsmöglichkeiten der Homöopa-
thie, lernen die Grundlagen des Basenfastens kennen 
und bekommen alltagsnahe Hinweise zur Pflege von 
Haut und Haar. Darüber hinaus werden Themen wie 
der Einfluss von Verpackungsmaterialien auf die Ge-
sundheit oder Ursachen und Prävention einer nicht-
alkoholischen Fettleber anschaulich und verständlich 
aufbereitet.

Alle Vorträge sind darauf ausgerichtet, gesundheit-
liche Zusammenhänge zu vermitteln, zum Nachden-
ken anzuregen und zu einem reflektierten Umgang 
mit der eigenen Gesundheit beizutragen – kompakt, 
verständlich und lebensnah.

Lebensmittelkennzeichnung verstehen – Was 
steckt wirklich drin?
Bautzen | KVHS | Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.03
Mi | 14.01.26 | 1 Abend | 17:30 – 19:00 Uhr
Peggy Benad-Mehner | 16,00 EUR | 25HB3401

Wasser – Lebenselixier und Schlüssel zu gesun-
der Ernährung
Bautzen | KVHS | Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.03
Mi | 04.02.26 | 1 Abend | 17:30 – 19:00 Uhr
Peggy Benad-Mehner | 16,00 EUR | 25HB3402

Kräuterkosmetik - Selber rühren
Bautzen | KVHS | Gesundheitskursräume, P.-Neck-Str. 2e, 
Raum 2
Di | 27.01.26 | 1 Abend | 17:30 – 20:30 Uhr
Claudia Scharf | 40,00 EUR | 25HB3404

Räuchern mit heimischen Wildpflanzen
Bautzen | KVHS | Gesundheitskursräume, P.-Neck-Str. 2e, 
Raum 2
Di | 11.11.25 | 1 Abend | 17:30 – 20:30 Uhr
Claudia Scharf | 40,00 EUR | 25HB3405
Radeberg | KVHS | Heidestraße 70, Haus 223, Kreativraum
Di | 25.11.25 | 1 Abend | 17:30 – 20:30 Uhr
Claudia Scharf | 40,00 EUR | 25HR3405
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Fettleber - was nun?
Bautzen | KVHS | Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.03
Mo | 18.08.25 | 1 x 2 UE | 18:15 – 19:45 Uhr
Katrin Vcelich | 16,00 EUR | 25HB3501

Update Ernährung bei Diabetes mellitus
Bautzen | KVHS | Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.03
Mo | 08.09.25 | 1 x 2 UE | 18:15 – 19:45 Uhr
Katrin Vcelich | 16,00 EUR | 25HB3502

Präventivkurs  „Lieber leichter“ - vital und 
schlank durch gesunde Ernährung
Kamenz | KVHS | Macherstr. 144a R 2.02
Mi | 05.11.25 – 14.01.26 | 8 x 2 UE | 18:00 – 19:30 Uhr
Manuela Steinborn | 85,00 EUR | 25HK35200

HINWEIS: Im Bereich "Meine Gesundheit im 
Blick" finden Sie auf unserer Website noch eine 
Vielzahl weiterer Vorträge und Kurse. Lassen Sie 
sich auch gern in den Standorten Bautzen, Kamenz 
oder Radeberg beraten.

Vortrag und Kochkurs - Mentale Gesundheit - 
Nahrung für mein Gehirn
Kamenz | KVHS | Macherstr. 144a Lehrküche
Mi | 01.10.25 | 1 Abend | 18:00 – 20:15 Uhr
Heike Kowalewiez | 18,00 EUR | 25HK3551

Basenfasten - gemeinsam durchhalten
Kamenz | KVHS | Macherstr. 144a Lehrküche
Sa | 13.09.25 – 19.09.25 | 4 x 2 UE, 1 x 3 UE | 10:00 – 11:45 Uhr
Manuela Steinborn | 54,00 EUR | 25HK3521

Barrierefrei und vielseitig mit  
Schwerpunkt Familie und Gesundheit

 KVHS-STANDORT 

 KAMENZ

Der Standort Kamenz mit Sitz in der Macherstraße 144a, 
01917 Kamenz, ist der zweitgrößte innerhalb der KVHS. 
Die gut ausgestatteten Räumlichkeiten bieten Veranstal-
tungen aus allen Programmbereichen. Ein besonderer 
Schwerpunkt liegt auf der Familien- und Gesundheits-
bildung – unter anderem mit Angeboten wie Eltern-Kind-
Turnen und Yoga. Die persönliche Lernatmosphäre, das 
überschaubare Gruppenumfeld und die gute Erreichbar-
keit machen den Standort besonders geeignet für lokale 
Weiterbildungen in der Region.
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Gesundheit Spezial – Aktiv für  
Körper & Familie!

Besondere Gesundheitsangebote für Groß und Klein 
an der Kreisvolkshochschule!

Im Selbstverteidigungskurs stärken Teilnehmende ihr 
Selbstbewusstsein und lernen, sich sicher zu behaup-
ten. Eltern-Kind-Turnen fördert spielerisch Motorik 
und Bindung. Der „Nach-Weihnachts-Fitmix“ bringt 
zwischen den Feiertagen mit Musik und Bewegung 
neue Energie – altersgerecht, alltagsnah und unter 
fachkundiger Anleitung.

NachWeihnachtsFitMix
Kamenz | KVHS | Macherstr. 144a Gymnastikraum
Di | 30.12.25 | 1 x 4 UE | 10:00 – 13:00 Uhr
Dozententeam der KVHS | 20,00 EUR | 25HK32301W

Gesund leben - Eltern und Kind Turnen (2 - 4 
Jahre) - „Junge Familie“
Kamenz | KVHS | Macherstr. 144a Gymnastikraum
Mi | 14.01.26 – 25.03.26 | 9 x 60 Min. | 16:15 – 17:15 Uhr
Manuela Steinborn | 70,00 EUR | 25HK32981

Selbstverteidigung - für ein sicheres Gefühl in 
jeder Situation
Kamenz | KVHS |  Macherstr. 144a R 2.05
Di | 21.10.25 – 18.11.25 | 4 x 60 Min. | 17:00 – 18:00 Uhr
Steffi Zettl | 90,00 EUR | 25HK3282
Kamenz | KVHS |  Macherstr. 144a R 2.05
Di | 25.11.25 – 16.12.25 | 4 x 60 Min. | 17:00 – 18:00 Uhr
Steffi Zettl | 90,00 EUR | 25HK3283

HINWEIS: Im Bereich "Gesundheit Spezial" finden 
Sie auf unserer Website noch eine Vielzahl weiterer 
Vorträge und Kurse. Lassen Sie sich auch gern in 
den Standorten Bautzen, Kamenz oder Radeberg 
beraten.
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Genussvoll lernen – Ernährung und 
Kochen an der Kreisvolkshoch-
schule

Ob exotisch, regional oder gesund: In unseren Koch-
kursen wird mit Freude geschnippelt, gerührt und 
probiert – immer begleitet von fachkundiger Anleitung 
und Wissensvermittlung. Entdecken Sie kulinarische 
Besonderheiten aus aller Welt – von Südindien bis 
Afrika – und erfahren Sie mehr über Zutaten, Zuberei-
tungstechniken und kulturelle Hintergründe.

Auch unsere Gesundheitskurse vermitteln praxisna-
hes Wissen: Mit heimischen Superfoods, mediterra-
ner Küche oder zuckerreduzierten Rezepten lernen 
Sie Möglichkeiten kennen, gesunde Ernährung ge-
nussvoll umzusetzen. Wer zur Weihnachtszeit etwas 
Neues ausprobieren möchte, findet bei uns zudem 
kreative und fundierte Anregungen abseits klassi-
scher Festtagsgerichte.

Aus aller Welt - Südindischer Abend - Kochen, 
Land und Leute
Kamenz | KVHS | Macherstr. 144a Lehrküche
Fr | 24.10.25 | 1 x 4UE | 17:00 – 20:00 Uhr
Sumanth Ragala | 24,00 EUR | 25HK3531

Aus aller Welt - Vietnamesische Küche
Kamenz | KVHS | Macherstr. 144a Lehrküche
Fr | 07.11.25 | 1 x 4 UE | 17:30 – 20:30 Uhr
Hang Van Thi Le | 30,00 EUR | 25HK3532

Aus aller Welt - Karibische Küche
Kamenz | KVHS | Macherstr. 144a Lehrküche
Fr | 17.10.25 | 1 x 5 UE | 18:00 – 21:45 Uhr
Sebastian Fischer | 30,00 EUR | 25HK3533

Aus aller Welt - Afrikanische Küche
Kamenz | KVHS | Macherstr. 144a Lehrküche
Fr | 14.11.25 | 1 x 5 UE | 18:00 – 21:45 Uhr
Sebastian Fischer | 30,00 EUR | 25HK3534

Von Profis lernen - Alternative zur Weihnachts-
gans? Gibt es!
Kamenz | KVHS | Macherstr. 144a Lehrküche
Fr | 05.12.25 | 1 x 5 UE | 18:00 – 21:45 Uhr
Sebastian Fischer | 30,00 EUR | 25HK3535

Gesundheit kann man essen - Wildpflanzen als 
Heimische Superfoods
Kamenz | KVHS | Macherstr. 144a Lehrküche
Mo | 08.09.25 | 1 x 4 UE | 18:00 – 21:00 Uhr
Karin Grundmann | 25,00 EUR | 25HK3550

Gesundheit kann man essen - Mediterrane 
Küche mit heimischen Lebensmitteln
Kamenz | KVHS | Macherstr. 144a Lehrküche
Mi | 29.10.25 | 1 x 4 UE | 18:00 – 21:00 Uhr
Karin Grundmann | 25,00 EUR | 25HK3552

Gesundheit kann man essen - Schmackhafte 
Snacks zum Mitnehmen - Teil II
Kamenz | KVHS | Macherstr. 144a Lehrküche
Mi | 03.12.25 | 1 x 4 UE | 18:00 – 21:00 Uhr
Karin Grundmann | 25,00 EUR | 25HK3553

Gesundheit kann man essen - Zuckerarm und 
(ge)nussvoll genießen
Kamenz | KVHS | Macherstr. 144a Lehrküche
Mo | 02.02.26 | 1 x 4 UE | 18:00 – 21:00 Uhr
Karin Grundmann | 25,00 EUR | 25HK3554

HINWEIS: Im Bereich "Ernährung und Kochen" fin-
den Sie auf unserer Website stets neue Vorträge und 
Kurse. Lassen Sie sich auch gern in den Standorten 
Bautzen, Kamenz oder Radeberg beraten.

Mit der Buchungsnummer 
den Kurstermin einfach
schnell online sichern!

kvhsbautzen.de

Ort | KVHS
Fr | 01.08.25 | 2 x 60 min | 18:00 – 19:00 Uhr
Max Muster | 50,00 EUR | 12HB3B45

Gehen Sie auf die Website kvhsbautzen.de → Buchungsnummer eingeben → Buchung finden

Nach Kursen suchen …
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Deutsch - Einbürgerungstest

Die Anmeldung zur Prüfung erfolgt persönlich an 
unseren Standorten während der aktuellen Öffnungs-
zeiten. Bitte bringen Sie Ihren Personalausweis, Rei-
sepass oder Aufenthaltstitel mit.
Mit dem Einbürgerungstest weisen Sie Kenntnisse 
über die Rechtsordnung, Gesellschaft und Geschich-
te Deutschlands nach.
Die Kreisvolkshochschule Bautzen ist als anerkann-
te Prüfstelle zugelassen und führt den Test im Auf-
trag des Bundesamtes für Migration und Flüchtlinge 
(BAMF) durch.

Gebärdensprachkurse – Grund- 
lagen und Aufbau

Tauchen Sie in die faszinierende Welt der Gebärden-
sprache ein. In angenehmer Lernatmosphäre erwer-
ben Sie grundlegende Kenntnisse oder erweitern Ihre 
vorhandenen Fähigkeiten.
Die lautsprachbegleitende Gebärdensprache (LBG) 
wird praxisnah vermittelt und unterstützt den sicheren 
Einsatz in Alltag und Freizeit.
Der Kurs dient der sprachlichen Bildung und ist auf 
eine systematische Kompetenzentwicklung ausge-
richtet.

SPRACHEN
Einbürgerungstest
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für die Reise

Grundkurs
B2

A1.1 Plus

Einbürgerungstest
Bautzen | KVHS | Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.04
Do | 21.08.25 | 1 x 60 min | 16:30 – 17:30 Uhr
Marta Sobzak | 25,00 EUR | 25HB44EB1
Bautzen | KVHS | Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.04
Do | 23.10.25 | 1 x 60 min | 16:30 – 17:30 Uhr
Marta Sobzak | 25,00 EUR | 25HB44EB2
Bautzen | KVHS | Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.04
Do | 04.12.25 | 1 x 60 min | 16:30 – 17:30 Uhr
Marta Sobzak | 25,00 EUR | 25HB44EB3

Grundkurs in lautsprachbegleitender Gebärden-
sprache (LBG)
Bautzen | KVHS | Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.08
Mi | 10.09.25 – 22.10.25 | 5 Kursabende | 17:00 – 18:30 Uhr
Ines Reimann | 100,00 EUR | 25HB4T01

Aufbaukurs in lautsprachbegleitender Gebärden-
sprache (LBG)
Bautzen | KVHS | Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.08
Mi | 29.10.25 – 26.11.25 | 4 Kursabende | 17:00 – 18:30 Uhr
Ines Reimann | 100,00 EUR | 25HB4T02
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In der Welt zu Hause

Die zunehmende Internationalisierung von Wirtschaft 
und Kultur, die wachsende Mobilität in Europa sowie 
anhaltende Migrationsbewegungen erfordern fun-
dierte Sprachkenntnisse und interkulturelle Kompe-
tenzen. Herkunftssprachliche und fremdsprachliche 
Fähigkeiten zählen zu den vom Europarat empfoh-
lenen Schlüsselkompetenzen für lebensbegleitendes 
Lernen.

Die Volkshochschulen leisten hierbei einen wichtigen 
Beitrag, indem sie Menschen aller Altersgruppen 
dabei unterstützen, das sprachenpolitische Ziel „Er-
lernen der Muttersprache plus zweier weiterer Spra-
chen“ zu erreichen und damit die europäische Ver-
ständigung zu fördern.

Fremdsprachen sind zu einem wesentlichen Be-
standteil einer erfolgreichen Bildungsbiografie ge-
worden. Sprachkompetenz eröffnet berufliche Pers-
pektiven und stärkt die individuelle Selbstständigkeit.  

Sprachkurse fördern nicht nur den Spracherwerb, 
sondern auch ein grundlegendes interkulturelles Ver-
ständnis und die Offenheit gegenüber anderen Kul-
turen.

Sprachkenntnisse sind ein zentraler Schlüssel zur 
Integration. Sie ermöglichen die Teilhabe an Bildung, 
Ausbildung, Beruf und gesellschaftlichem Leben. Die 
Integration durch Sprache ist ein wichtiger Bestandteil 
des Bildungsauftrags der Volkshochschule.

Für eine europaweit vergleichbare Einordnung der 
Sprachkenntnisse setzen die Volkshochschulen den 
Gemeinsamen Europäischen Referenzrahmen für 
Sprachen (GER) in Kursplanung, Sprachberatung 
und Unterricht ein. Der GER definiert sechs Kompe-
tenzstufen und steht für einen kommunikativen, hand-
lungsorientierten Sprachunterricht.
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Englisch Kurse - Grundlagen und 
Fortgeschrittene

Englisch Grundkurs A1 (1. Semester)
Bautzen | KVHS | Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.07
Mi | 10.09.25 – 21.01.26 | 15 x 2 UE | 17:15 – 18:45 Uhr
N. N. | 144,00 EUR | 25HB46A1A

Englisch Grundkurs A1.1
Kamenz | KVHS | Macherstr. 144a R 2.02
Mi | 20.08.25 – 07.01.26 | 15 x 2 UE | 09:30 – 11:00 Uhr
Angela Sondermann | 144,00 EUR | 25HK46A1

Englisch Grundkurs am Vormittag A2  
(5. Semester)
Radeberg | KVHS | Heidestr. 70 Haus 223, 01
Do | 28.08.25 – 18.12.25 | 15 x 2 UE | 09:30 – 11:00 Uhr
Gudrun Schilling | 144,00 EUR | 25HR46A1A

Englisch Aufbaukurs für Reisende A1  
(11. Semester)
Bautzen | KVHS | Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.07
Mo | 25.08.25 – 15.12.25 | 15 x 2 UE | 17:15 – 18:45 Uhr
Claudia Israel | 144,00 EUR | 25HB46A1R

Englisch Aufbaukurs A2 (8. Semester)
Bautzen | KVHS | Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.06
Di | 16.09.25 – 20.01.26 | 12 x 2 UE | 17:00 – 18:30 Uhr
Simone Müller | 115,20 EUR | 25HB46A2B

Englisch Aufbaukurs am Vormittag A2  
(9. Semester)
Bautzen | KMS | Zi. 016 (Untergeschoß), Schilleranlagen 1
Di | 02.09.25 – 06.01.26 | 15 x 2 UE | 10:45 – 12:15 Uhr
Frank Ritzrow | 144,00 EUR | 25HB46A2C

Englisch Aufbaukurs A2 (24. Semester)
Bischofswerda | Goethe-Gymn.| A.-König-Str. 12 Raum 
F1.41 (F2)
Do | 04.09.25 – 11.12.25 | 13 x 2 UE | 18:45 – 20:15 Uhr
Frank Ritzrow | 124,80 EUR | 25HB46A2D

Englisch Aufbaukurs A2.1
Kamenz | KVHS | Macherstr. 144a R 2.01
Di | 19.08.25 – 09.12.25 | 15 x 2 UE | 18:30 – 20:00 Uhr
Angela Sondermann | 144,00 EUR | 25HK46A7

DIE LERNINHALTE 
         WAREN PRAXIS-
   BEZOGEN UND GUT  
           AUFEINANDER  
      ABGESTIMMT
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Französisch Kurse - Grundlagen

Französisch Grundkurs A1 (1. Semester)
Bautzen | KVHS | Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.05
Do | 11.09.25 – 15.01.26 | 15 x 2 UE | 17:00 – 18:30 Uhr
Paulin Elstner | 144,00 EUR | 25HB48A1A
Kamenz | KVHS | Macherstr. 144a R 2.01
Mi | 17.09.25 – 28.01.26 | 15 x 2 UE | 16:30 – 18:00 Uhr
Paulin Elstner | 144,00 EUR | 25HK48FR1V
Radeberg | KVHS | Radeberg Heidestr. 70 Haus 223, 02
Mo | 15.09.25 – 19.01.26 | 15 x 2 UE | 16:00 – 17:30 Uhr
Agnes Beaume-Hofmann | 144,00 EUR | 25HR48A1A

Bon Voyage! Französisch für Reisende - Grund-
kurs A1.2
Bautzen | KVHS | Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.05
Do | 11.09.25 – 15.01.26 | 15 x 2 UE | 18:45 – 20:15 Uhr
Paulin Elstner | 144,00 EUR | 25HB48A1R

Französisch Grundkurs A1.2
Kamenz | KVHS | Macherstr. 144a R 2.02
Mi | 17.09.25 – 28.01.26 | 15 x 2 UE | 18:15 – 19:45 Uhr
Paulin Elstner | 144,00 EUR | 25HK48FRV1

Englisch für Fortgeschrittene B1.2
Kamenz | KVHS | Macherstr. 144a R 2.01
Di | 26.08.25 – 16.12.25 | 15 x 2 UE | 17:00 – 18:30 Uhr
Angela Sondermann | 144,00 EUR | 25HK46C22

Englisch für Fortgeschrittene B2 (7. Semester)
Radeberg | KVHS | Radeberg Heidestr. 70 Haus 223, 02
Mi | 27.08.25 – 07.01.26 | 15 x 2 UE | 17:00 – 18:30 Uhr
Gudrun Schilling | 144,00 EUR | 25HR46B1A

Englisch Aufbaukurs B1
Radeberg | KVHS | Heidestr. 70 Haus 223, Kreativraum
Do | 11.09.25 – 15.01.26 | 15 x 2 UE | 09:30 – 11:00 Uhr
Ingrid Holste | 144,00 EUR | 25HR46B1B

Englisch Vervollkommnung und Konversation B1
Bautzen | KVHS | Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.05
Di | 02.09.25 – 06.01.26 | 15 x 2 UE | 19:00 – 20:30 Uhr
Wilfried Müller | 144,00 EUR | 25HB46B1C

Englisch Vervollkommnung und Konversation B2
Bautzen | BSZ | Zi. 140, Schilleranlagen 1
Mi | 03.09.25 – 14.01.26 | 15 x 2 UE | 19:00 – 20:30 Uhr
Frank Ritzrow | 144,00 EUR | 25HB46B2B

Kleiner Standort mit frischer Energie,  
neuen Impulsen und wachsendem Angebot

 KVHS-STANDORT 

 RADEBERG

Der kleinste, aber wachsende KVHS-Standort liegt in 
Radeberg in der Heidestraße 70, Gebäude 223. Zwei 
neue Mitarbeitende stärken das Team vor Ort: Marta 
Sobczak (zuständig für Sprachen und berufliche Bil-
dung) und Valeska Florack (verantwortlich für politi-
sche Bildung und Netzwerkaufbau). Ziel ist es, neue 
Impulse für die Erwachsenenbildung zu setzen, die re-
gionale Vernetzung zu stärken und kreative, praxisori-
entierte Angebote weiter auszubauen. Aktuell liegt der 
Schwerpunkt auf Sprach- und Bewegungskursen.
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Tschechisch Kurse - Grundlagen 
und Fortgeschrittene

Sorbisch Kurs - Grundlagen

Tschechisch Grundkurs A1 (2. Semester)
Bautzen | KVHS | Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.05
Mi | 03.09.25 – 14.01.26 | 15 x 2 UE | 17:15 – 18:45 Uhr
Jakub Kuncik | 144,00 EUR | 25HB4NA1A

Tschechisch für Reisende
Bautzen | KVHS | Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.05
Mi | 03.09.25 – 14.01.26 | 15 x 2 UE | 19:00 – 20:30 Uhr
Jakub Kuncik | 144,00 EUR | 25HB4NA1R

Sorbisch Grundkurs A1 (1. Semester)
Bautzen | Haus der Sorben | Postplatz 2
Mo | 08.09.25 – 12.01.26 | 15 x 2 UE | 18:00 – 19:30 Uhr
Agnes Schmole | 144,00 EUR | 25HB4QS1

Spanisch Kurse - Grundlagen und 
Fortgeschrittene

Spanisch Grundkurs A1 (1. Semester)
Bautzen | KVHS | Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.04
Mi | 03.09.25 – 21.01.26 | 15 x 2 UE | 17:00 – 18:30 Uhr
Yuri Nguyen Levano Garcia | 144,00 EUR | 25HB4MA1B
Radeberg | KVHS | Radeberg Heidestr. 70 Haus 223, 02
Fr | 26.09.25 – 27.02.26 | 15 x 2 UE | 15:30 – 17:00 Uhr
Liliam Amparo Vasquez Giraldo | 144,00 EUR | 25HR4MA1A

Hola, bienvenido! - Spanisch für Reisende
Bautzen | KVHS | Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.04
Di | 09.09.25 – 13.01.26 | 15 x 2 UE | 18:15 – 19:45 Uhr
Celsa del Valle Bermudes de Frias | 120,00 EUR | 25HB4MA1R

Spanisch Grundkurs A1 (2. Semester)
Bautzen | KVHS | Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.07
Do | 04.09.25 – 08.01.26 | 15 x 2 UE | 18:15 – 19:45 Uhr
Celsa del Valle Bermudes de Frias | 144,00 EUR | 25HB4MA1A

Spanisch Aufbaukurs A2 (18. Semester)
Bautzen | KVHS | Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.05
Mo | 15.09.25 – 19.01.26 | 15 x 2 UE | 17:15 – 18:45 Uhr
Javier Antonio Castro Rodriguez | 144,00 EUR | 25HB4MA2A

Spanisch Aufbaukurs A2 (5. Semester)
Radeberg | KVHS | Radeberg Heidestr. 70 Haus 223, 02
Fr | 26.09.25 – 27.02.26 | 15 x 2 UE | 17:00 – 18:30 Uhr
Liliam Amparo Vasquez Giraldo | 144,00 EUR | 25HR4MA2A

Spanisch Aufbaukurs A2 für Wiedereinsteiger
Bautzen | KVHS | Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.04
Mi | 03.09.25 – 21.01.26 | 15 x 2 UE | 19:00 – 20:30 Uhr
Yuri Nguyen Levano Garcia | 144,00 EUR | 25HB4MA2B

Polnisch Kurse - Grundlagen

Polnisch Grundkurs A1 (1. Semester)
Bautzen | KVHS | Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.04
Mo | 08.09.25 – 12.01.26 | 15 x 2 UE | 16:45 – 18:15 Uhr
Marcin Quirini | 144,00 EUR | 25HB4HA1B

Kulturkunde-Workshop Polnisch
Bautzen | KVHS | Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.04
Mo | 08.09.25 – 12.01.26 | 15 x 2 UE | 18:25 – 19:55 Uhr
Marcin Quirini | 144,00 EUR | 25HB4HA1C
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Russisch Kurs - Auffrischung

Russisch Auffrischungskurs für Wiedereinsteiger
Kamenz | KVHS |  Macherstr. 144a R 2.03
Mo | 18.08.25 – 08.12.25 | 15 x 2 UE | 18:00 – 19:30 Uhr
Irina Gavrusenko | 144,00 EUR | 25HK4J9B

HINWEIS: In allen Fremdsprachen finden Sie auf 
unserer Website noch eine Vielzahl weiterer Kurse. 
Lassen Sie sich auch gern in den Standorten Baut-
zen, Kamenz oder Radeberg beraten.
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Mit der Buchungsnummer 
den Kurstermin einfach
schnell online sichern!

kvhsbautzen.de

Ort | KVHS
Fr | 01.08.25 | 2 x 60 min | 18:00 – 19:00 Uhr
Max Muster | 50,00 EUR | 12HB3B45

Gehen Sie auf die Website kvhsbautzen.de → Buchungsnummer eingeben → Buchung finden

Nach Kursen suchen …

Sprachen
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10-Finger-Schreiben leicht ge-
macht – in kurzer Zeit zum Ziel

„Wie kann man in nur 5 Stunden das 10-Finger-Tast-
schreiben erlernen, wofür man sonst etwa 40 Stunden 
benötigt?“ Die Antwort ist einfach: Es werden Metho-
den verwendet, die den Aufbau und die Funktions-
weise des menschlichen Gehirns berücksichtigen. So 
wird der Lernprozess beschleunigt und die Gedächt-
nisleistung verbessert. Um Schreibsicherheit und 
Geschwindigkeit zu erreichen, empfiehlt sich über 
einige Wochen hinweg ein tägliches Üben von etwa 
15 Minuten. 

BERUFLICHE
WEITERBILDUNG

Excel

Betriebliche Steuerpraxis ChatGPT
Personalwirtschaft

Xpert Business

Lohn und Gehalt

Da
te

v

Finanzbuchführung

10-Finger-Tastschreiben
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PowerPoint

KI

Word
Smartphone

10-Finger-Tastschreiben
Bautzen | KVHS, Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.03
Sa | 10.01.26 – 31.01.26 | 4 x | 09:00 – 10:40/12:0 Uhr
Kerstin Deutscher | 107,00 EUR | 25HB5001
Bautzen | KVHS, Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.03
Mo | 09.02.26 – 19.02.26 | 4 x 4 UE | 09:00 – 12:15 Uhr
Kerstin Deutscher | 135,00 EUR | 25HB5001FK
Kamenz | KVHS Macherstr. 144a R 2.04 (PC)
Sa | 08.11.25 – 29.11.25 | 4 x | 09:00 – 10:40/12:0 Uhr
Kerstin Deutscher | 107,00 EUR | 25HK5001A

Entdecken Sie die Welt der  
Computer

Ein Einsteiger- und Aufbaukurs vermittelt Grundla-
genwissen – von der Bedienung des Betriebssystems 
Windows 11 über die Nutzung verschiedener Pro-
gramme bis hin zum Surfen im Internet. Dabei wird 
gezeigt, wie Dateien verwaltet, E-Mails versendet und 
grundlegende Aspekte der sicheren Internetnutzung 
angewendet werden können.

Computerkurs Einsteiger
Bautzen | KVHS, Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.03
Do | 21.08.25 – 02.10.25 | 6 x 4 UE | 17:30 – 20:45 Uhr
Norbert Karte | 144,00 EUR | 25HB5115
Bautzen | KVHS, Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.03
Mi | 03.09.25 – 29.10.25 | 6 x 120 min | 15:00 – 17:00 Uhr
Mario Köhler | 96,00 EUR | 25HB5102A
Kamenz | KVHS Macherstr. 144a R 2.04 (PC)
Mo | 03.11.25 – 08.12.25 | 6 x 4 UE | 17:15 – 20:30 Uhr
Norbert Karte | 144,00 EUR | 25HK5101A
Radeberg | Heidestr. 70 Haus 223, 02
Di | 26.08.25 – 28.10.25 | 8 x 3 UE | 15:15 – 17:30 Uhr
Norbert Jentzsch | 144,00 EUR | 25HR5101A
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JETZT HABE ICH  
         EIN BESSERES  
    VERSTÄNDINS FÜR  
   DIE DIGITALE WELT 

Computerkurs Aufbau
Bautzen | KVHS, Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.03
Mi | 12.11.25 – 10.12.25 | 4 x 120 min | 15:00 – 17:00 Uhr
Mario Köhler | 64,00 EUR | 25HB5111
Bautzen | KVHS, Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.03
Mi | 14.01.26 – 04.02.26 | 4 x 120 min | 15:00 – 17:00 Uhr
Mario Köhler | 64,00 EUR | 25HB5112

Textverarbeitung mit Word
Bautzen | KVHS, Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.03
Do | 06.11.25 – 11.12.25 | 6 x 4 UE | 17:30 – 20:45 Uhr
Norbert Karte | 144,00 EUR | 25HB5112B

PC Wartung
Bautzen | KVHS, Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.03
Do | 15.01.26 | 1 x 4 UE | 17:30 – 20:45 Uhr
Norbert Karte | 24,00 EUR | 25HB5113B

PowerPoint Grundlagen
Bautzen | KVHS, Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.03
Sa | 08.11.25 – 22.11.25 | 3 x 6  UE | 09:30 – 14:00 Uhr
Norbert Karte | 108,00 EUR | 25HB5106A

CEWE-Fotobuches
Bautzen | KVHS, Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.03
Sa | 29.11.25 – 13.12.25 | 3 x 4 UE | 09:30 – 12:30 Uhr
Norbert Karte | 72,00 EUR | 25HB5114B
Kamenz | KVHS Macherstr. 144a R 2.04 (PC)
Mi | 20.08.25 – 03.09.25 | 3 x 4 UE | 17:15 – 20:30 Uhr
Norbert Karte | 72,00 EUR | 25HK5114A
Radeberg | Heidestr. 70 Haus 223, 01
Di | 04.11.25 – 25.11.25 | 4 x 3 UE | 15:15 – 17:30 Uhr
Norbert Jentzsch | 72,00 EUR | 25HR5111A
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Künstliche Intelligenz (KI)  
verändert unser Leben.
 
Sie erhalten einen Einblick in die Geschichte der KI 
und erfahren, wie Sie diese im privaten und geschäft-
lichen Bereich nutzen können.

ChatGPT & Co. - Wie kann die KI unser Leben 
beeinflussen?
Radeberg | Heidestr. 70 Haus 223, 03
Di | 02.12.25 | 1 x 3 UE | 15:15 – 17:30 Uhr
Norbert Jentzsch | 20,00 EUR | 25HR5191Y

Künstliche Intelligenz?
Bautzen | KVHS, Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.03
Fr | 24.10.25 | 1 x 4 UE | 17:30 – 20:45 Uhr
Norbert Karte | 24,00 EUR | 25HB5113C
Kamenz | KVHS Macherstr. 144a R 2.04 (PC)
Mi | 28.01.26 | 1 x 4 UE | 17:30 – 20:45 Uhr
Norbert Karte | 24,00 EUR | 25HK5113B

Digitale Bildbearbeitung
Radeberg | Heidestr. 70 Haus 223, Kreativraum
Mo | 20.10.25 – 03.11.25 | 3 x 4 UE | 10:00 – 13:15 Uhr
Norbert Jentzsch | 65,00 EUR | 25HR5112

Word und Excel: Tipps und Tricks
Bautzen | KVHS, Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.03
Fr | 15.08.25 – 29.08.25 | 3 x 4 UE | 17:30 – 20:45 Uhr
Norbert Karte | 72,00 EUR | 25HB5116
Kamenz | KVHS Macherstr. 144a R 2.04 (PC)
Mi | 22.10.25 – 05.11.25 | 3 x 4 UE | 17:15 – 20:30 Uhr
Norbert Karte | 72,00 EUR | 25HK5116

Excel Grundlagen
Bautzen | KVHS, Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.03
Fr | 07.11.25 – 19.12.25 | 7 x 4 UE | 17:30 – 20:45 Uhr
Norbert Karte | 168,00 EUR | 25HB5103A
Kamenz | KVHS Macherstr. 144a R 2.04 (PC)
Mi | 26.11.25 – 21.01.26 | 7 x 4 UE | 17:15 – 20:30 Uhr
Norbert Karte | 168,00 EUR | 25HK5103A

Internet Grundkurs
Radeberg | Heidestr. 70 Haus 223, 02
Mo | 10.11.25 – 15.12.25 | 6 x 4 UE | 10:00 – 13:15 Uhr
Norbert Jentzsch | 144,00 EUR | 25HR5117
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Smartphone-Intensivkurs
Radeberg | Heidestr. 70 Haus 223, 03
Mo | 05.01.26 – 26.01.26 | 4 x 3 UE | 10:00 – 12:15 Uhr
Norbert Jentzsch | 81,00 EUR | 25HR5191X

Smartphone - Einzelschulung
Bautzen | KVHS, Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.08
Do | 25.09.25 | 1 UE | 16:00 – 16:45 Uhr
Markus Schmidt | 42,00 EUR | 25HB55E01
•	 17:00 – 17:45 Uhr | 25HB55E02
•	 18:00 – 18:45 Uhr | 25HB55E03
Bautzen | KVHS, Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.08
Do | 16.10.25 | 1 UE | 16:00 – 16:45 Uhr
Markus Schmidt | 42,00 EUR | 25HB55E04
•	 17:00 – 17:45 Uhr | 25HB55E05
•	 18:00 – 18:45 Uhr | 25HB55E06
Bautzen | KVHS, Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.08
Do | 27.11.25 | 1 UE | 16:00 – 16:45 Uhr
Markus Schmidt | 42,00 EUR | 25HB55E07
•	 17:00 – 17:45 Uhr | 25HB55E08
•	 18:00 – 18:45 Uhr | 25HB55E09
Bautzen | KVHS, Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.08
Do | 18.12.25 | 1 UE | 16:00 – 16:45 Uhr
Markus Schmidt | 42,00 EUR | 25HB55E10
•	 17:00 – 17:45 Uhr | 25HB55E11
•	 18:00 – 18:45 Uhr | 25HB55E12

Bautzen | KVHS, Postplatz 3, 3. OG, Zi. 4.08
Do | 29.01.26 | 1 UE | 16:00 – 16:45 Uhr
Markus Schmidt | 42,00 EUR | 25HB55E13
•	 17:00 – 17:45 Uhr | 25HB55E14
•	 18:00 – 18:45 Uhr | 25HB55E15
Radeberg | Heidestr. 70 Haus 223, 03
Mi | 10.09.25 | 1 UE | 16:30 – 17:15 Uhr
Norbert Jentzsch | 42,00 EUR | 25HR513E01
Radeberg | Heidestr. 70 Haus 223, 03
Mi | 22.10.25 | 1 UE | 16:30 – 17:15 Uhr
Norbert Jentzsch | 42,00 EUR | 25HR513E02
Radeberg | Heidestr. 70 Haus 223, 03
Mi | 03.12.25 | 1 UE | 16:30 – 17:15 Uhr
Norbert Jentzsch | 42,00 EUR | 25HR513E03
Radeberg | Heidestr. 70 Haus 223, 03
Mi | 14.01.26 | 1 UE | 16:30 – 17:15 Uhr
Norbert Jentzsch | 42,00 EUR | 25HR513E04
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Smartphone-Einzelschulung – Ihr 
Weg zum digitalen Alltagshelfer

Smartphones sind heute wahre Alleskönner: Telefon, 
Kamera, Navigationsgerät und Mediaplayer in einem. 
Durch Apps lassen sich zahlreiche Funktionen er-
gänzen.

In einer individuellen Schulung wird gezeigt, wie das 
Smartphone effektiv genutzt und wichtige Anwendun-
gen sinnvoll in den Alltag integriert werden können.

Schauen Sie regelmäßig auf 
unserer Webseite vorbei, denn 
es kommen laufend neue Kurs-
angebote hinzu. Alle Kurse finden 
Sie unter www.kvhsbautzen.de.

WICHTIGE

INFOS

Berufliche Weiterbildung
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Xpert Business – Wirtschaft verste-
hen leicht gemacht

Xpert Business ist ein bundeseinheitliches Kurs- und 
Zertifikatssystem für die kaufmännische Weiter-
bildung an Volkshochschulen. Die Kurse vermitteln 
fundierte kaufmännische und betriebswirtschaftliche 
Kenntnisse – vom Einstieg bis hin zu einem Niveau, 
das mit dem an Hochschulen vergleichbar ist.

In überschaubaren Kursbausteinen wird Schritt für 
Schritt zu anerkannten Fachkraft- und Buchhaltungs-
abschlüssen hingeführt. Jeder Baustein kann mit 
einer Prüfung abgeschlossen werden. So wird der 
persönliche Bildungserfolg kleinschrittig und nach-
haltig gesichert. Ein weiterer Vorteil: Ein abgeschlos-
sener Kursbaustein kann in mehrere Abschlüsse ein-
gebracht werden.

Informationen zu den Kosten der jeweiligen Baustei-
ne sowie zur Anmeldung finden sich in den Ausschrei-
bungen der einzelnen Module.

Xpert Business LernNetz - Onlinekursreihe: 
Buchung erfolgt in Einzelmodulen
Bautzen | Online
Di + Do | 04.11.25 – 05.02.26 | 24 Termine | 18:30 – 20:30 Uhr
Live-Onlineseminar | Preis/Modul | 25HO54W

Kursbausteine: Finanzbuchführung 1, 2 und 3, Bilan-
zierung, Kosten- und Leistungsrechnung, Controlling, 
Betriebliche Steuerpraxis, Lohn und Gehalt 1, 2 und 
3, Personalwirtschaft, Einnahmen- und Überschuss-
rechnung, Finanzwirtschaft (nur im Herbstsemester).

Alle Kursmodule mit Stunden-
zahlen und Lernzielkatalogen 
sind unter folgender Adresse 
abrufbar:
www.xpert-business.eu/
kursuebersicht.html

Mit der Buchungsnummer 
den Kurstermin einfach
schnell online sichern!

kvhsbautzen.de

Ort | KVHS
Fr | 01.08.25 | 2 x 60 min | 18:00 – 19:00 Uhr
Max Muster | 50,00 EUR | 12HB3B45

Gehen Sie auf die Website kvhsbautzen.de → Buchungsnummer eingeben → Buchung finden

Nach Kursen suchen …
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Nach Kursen suchen …

Melden Sie sich bei uns!
Gerne planen wir mit Ihnen gemeinsam 
einen Kurs, der genau zu Ihnen passt!

NICHTS 

GEFUNDEN?

Bautzen

Sie haben den richtigen Kurs für sich oder 
Ihre Einrichtung z. B. Kita, Pflegeheim 
oder Betrieb noch nicht gefunden?

info@kvhsbautzen.de




